
SAFE KIDS
SAFE SPACES

A Checklist for Parents and Caregivers

Children are riding in the
appropriate car seat or booster
seat for their age and height.
Children under the age of two are
placed in a rear-facing car seat. 
Children under age 13 ride in the
back seat.
Children wear a correct sized and
properly-fitted helmet when
riding a bike.

An adult supervises your child at all times when
they are near water (like in a bathtub, toilet, buckets
of water, or pool).
Adults supervising the child when they are near
water are trained in CPR.
If you have a swimming pool, it is surrounded by a
child-proof pool fence.
A Coast Guard-certified life jacket is owned for all
children who do not know how to swim.

Guns are stored unloaded.
Guns and ammunition are stored
out of sight of children.
Guns and ammunition are stored
in a locked cabinet or other safe
place.
Guns and ammunition are stored
separately.  

The Poison Control number (1-800-222-1222) is stored
in your phone or in a visible area in the home. 
All medicines and medical supplies are out of purses,
pockets, and drawers.
Medications and vitamins have child-proof caps.
Cleaning products and chemicals (like laundry packets,
cleaning solutions, or hand sanitizer) are stored out of
children’s sight and reach.
Expired medications are properly disposed of.
All alcoholic beverages are stored out of children's reach.

Transportation Safety Poison Safety

Water Safety Firearm Safety

For free and almost-free resources, visit
FindHelpPhx.org



NIÑOS SEGUROS,
ESPACIOS SEGUROS

Lista Para Padres y Personas al Cuidado

Los niños deben viajar en el asiento
de seguridad apropiado para su
edad y altura.
Los niños menores de dos años se
colocan en un asiento de seguridad
que este viendo el respaldo del auto
donde fueron colocados.
Los niños menores de 13 años
deben viajar en la parte trasera del
auto.
Los niños deben usar un casco que
sea adecuado para su cabeza
cuando pasean en bicicleta.

Un adulto siempre debe estar supervisando a su hijo
cuando este cerca del agua (bañera, baño, botes
alberca)
Los adultos que cuidan a su hijo debe estar entrenado
en resucitación cardiopulmonar (RCP)
Si tiene alberca debe tener un cerco para evitar el
acceso fácil al agua
Debe tener un chaleco salvavidas para cada niño que
no sepa nadar.

Las armas se guardan sin estar
cargadas
Las armas y municiones deben estar
guardadas fuera del alcance de los
niños.
Las armas y municiones deben estar
bajo llave en alguna caja de seguridad.
Las armas y municiones se guardan
separadas.  

Debe tener el número grabado (1-800-222-1222) en tu
teléfono del centro para control de envenenamiento o que
el número este visible en su casa.
Todo medicamento y material de medicinas no deben estar
en su bolso o guardado en cajones.
Los medicamentos o vitaminas deben tener la tapadera que
no es fácil de abrir para los niños.
Los productos de limpieza o químicos como bolsitas de
jabón, limpiador de manos deben estar guardados fuera del
alcance de los niños. 
Los medicamentos que estén vencidos debe deshacerse de
ellos adecuadamente.
No tenga bebidas alcohólicas al alcance de los niños.

Transportación Segura Evite Envenenamientos

Seguridad en el Agua Seguridad
de las Armas de Fuego

Para obtener recursos gratuitos o casi gratuitos, visite:
EncuentraAyudaPHX.org


